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rchtr er.sind die AbwandJun ser Idee in er wirtschaftli-
\An zraLen un olrtr%cnengwquc%kert a e n vw e
ere er héro r(hz . ramm. [r onl
achu ndelt es sic um ere rratron a-
r¥S|SC ehnsuc ,B N immer neuen . rn un Mas e-
en aH trrtt un "selbst dann nch rer nac de le
rh % r erpe uum mobre a naturwrsse t
J [ge nische e(F esehgn werde onne I

erpetu e I ehnsuc t eine. unst e
uscha eH esrch wre %osmchs aus erl% e ratewrn
tun f) N des r}]s orcht. Insofern R Fl Lte
er etu m mopl d enr. aI Ine. natur r?aen cha
%hnrs r?]relerer non.ihm ern rI a endIa
SC. 8 enschentum sehen rn wic [( s An re en u serer dt
es 56/5'3 di se résamgr ﬂ I zu gutch sc auen ur}]
amrt r bﬂr oden zO bereiten fur eme n ue
mensc a dre sich yaQn der asz nation
ensc ntu Il sein rver angB 0nsequ e
ert wer alli n oso en un rzrner
9era e érenreur im res esr Cn% eyorien-
lerung erne V antwortungsv e un entsc eidende Aufgabe zu.

Alguns Problemas da Psicologia do Contato
Dr. Guenter Fleischhut

Com o termo Psrc lo la do Contato ndo %ueremos dEF nar
ma nov la psrco ca como..sur rram tantas nos ult
ecenros em na remos afrf ue seja um ramo novo
a_psicolo ra — arn 0lS ta ar;zéo sFrra prematura,
or en ua to significa apena uma tentatrv pubr] sicoloy os

[nodern ormuiarem, em Eermos NoVoS, ve RO as psr
I?]%rcos e de descohrirem as, bases e 0s tipo ere tes das, rgaar;r?éeg

er humanas %p quer. I1sto_dizer qu es as relarfoes ain
am sl o estudadas; pors grecrsameﬂte eIasgons Ituem 0 ca
rogrro PSICO o%
ocledade. Acha

studa o homem dentro 0o, mundg
]o orem que mur‘o poudpa Importancia é
Ui- se ao outrp, EO uando a srco escreve as camada
e est ru uras do ors justamente 0 repre enta, mais um
estru ura umana. Neste contat? com 0 équ””ﬂ‘
(()J egoria ou dimensdo, realiza novas |po srbr ade r]a
aade esene est do ¢ de dar uma introducao a esta pr e-
atrca srcoo 1a o Contato.

(?tema das reIa 0es hnmanas a foi estu%ado pord as ou as
Inas, que exerceram orte rn uéncia so srco ni-
ente a’ preocupacao pelo contato rnter umana su gru no
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da filosofia, onde her e um cggrtul extenso. Podemosfaté

?[%o ue este capjtulo 0, no_campo, filo-
;O%ﬁsre % cont }J Sf ars ven 3sa do %r]m?tosdggn]rem% r[an ?ls

el g r| Bu er o rofessor R/uersr
ade erusaem Sofi xrsten 1a|, provocou o
Interés e pela ema rrnc ene 0s trabalhqs de Karl, Jas er
utor sicop I era e a5 analises enomenolo e
abrie “Warcel s s melhantes enco ra
eva élica e catal |ca 0logo ,protestante |m re ens
mas te |c s utrlrz éstes, concertos e intlyenciou am-
amente a o psIco ogra e Cléncia euro eras emos, or
anto, como ést ern surge em Varios pont anorama €spl
ritpal da atualidade, demo strando rofun a pre cupagao antro-
po ontrca que domina a cu tur [na.
omo e artrda par
BVemos xa inar . a. u con 130, que determina .a, Sitya ao
uman rincipio” dialético .parece "presidiy a posicao
entro mun 0 socl m pnmerro po emos

|rmar %Ue 0 (nomem sempre VIVE entre’ autros hOfT?J]S com, OS
uais mantem contatos diversos crue demonrmanos conal

a0 soci
ente umano nao Rode VIVer s(ﬁredae gste ne Bsrtag
Eresenr;a dos oufros rRlense ende deles. para a sua su srsten
1a. Tisrca e eerrrtua H e esta muito mals preme eP
civilizacao moderna; 0 idea obinson hoye e Irre |zaa/e a

sa 0S Naqu a 05.antigos recon cera |ram
omem \ mo%on irtrw nrmanocrn] W entanto, cons-
atamos o ato en ndicdo de vida para todq o Ser
uma . 0 home ato er qmem, vr ntro a socle-
40 dever]]o% orem concurr deste sim es ato parg uma
natureza socr umana, Isto €, 0 homem ndo € por ,essencia

m animal sqcial,
0IS Verificamos em segunuo 'u% uma caracterratrea hu;

eI S i o
a VIVen 0 Seu erente e separado dps outrps Eus.
sta afirmacao tem um H sen tido. Tc-"dpr um Iadpo verr?rcamos

sud Om ,0S Oufros toma consclencia

8 FOFOS& (g% Eua IndIVIdS F(?gg I:£Ie Nag. 0 £ transgor as Sf?Oﬂtel

dp seu uanao ﬂuer trapsmii nnens ento nunca

era com. cgrtez Se 0 outro rea mente ,O C reendel. O outro

Bum todo independente ese €. HOS re e te aqueJa
arrélra mvrsrv £ mstrans nrve |rmao a vrsa P

ensar,por nos o tom n0ssas (eciSges. evemos resplver

I.as
83 N0SSOS proprros ro lemas. ’ﬂ situaco % ?&rm S¢e T‘E) 1S QITICRIS
0aermos rece €r auxiio 0ra.

estamos s sem Frvamos
gor qutro [ado os demars omens fgresen{am um fimite a
xrstenera uma Pgred Impoe;Ih ronterra esua
acao; ela Ine cerceia a lberdade, que é um carater fundamenta

as nossas cansideracoes



20

de seu ser-homem. No contato social 0 outro constitui uma ameaca
constante_ao Seu . ser.

ar ctenzamos até aﬂ]m a.antinomia da sﬂu(ae/ag humana
atraves uas teses: R lado 0 horg ?\I [viduo e
0utro V|ve necessarlame te dentro. da sqcledade. Na analise. a
ceram a os een]entos estaticos. No entanto, se a 3|t a ao
ossm e|rard et|c entao eé/ aPresenta -5e atame te
sIo 0l ver| icado Hpor 0et

|na |ca quanao Se rereriu a
LSisfole e |ast ole” das, rel agoes umanas. No ‘s|stple 0 h?mem €
contral, &ongentr sobre SI mesmo €,expulsa todos 0 ement?
estran 0.

1astole, a0 contrafo, a res aa receber as soll-
{ t h
abgoes rovmdas do’ exterior, Com SI&] ado  semel ante
uber emprega od§ conceltos ,,Urdistanz ezlehun a a-
%'ﬁ com'o 0 conhecimento, em que o omer]] ara me
co decer 0 on{eto mantem uma certa istancia dele, tambem
Istanciamento originario entr omens para me or aﬁ
a&s GBI RGO e i
|cPua H%i\ %n(] er, Es?a smoﬁ‘égm rech% cge duas tendp -
damentais humanas: a H Q go senti ento
ee |n eassoma ao vontade (ﬁoder onte Ceautoa Irma-
aoe ro resso humano, 1sola o Sujeito, distancia-0 (os
ut[jp ta se ar 0 mu do e 08, oytros com a. fm lida e umca
o n|o Os ntimento eassoma ao o oe se quea e éle
eva omem adprocura deputro se eexmtwdpa
de Omteress na§eor|a e

Ica ao ac umeabub g
ue deg aver um equO’ rqQ entre estas duas ten engms osen
t| ento de assoma 40" deve Interce

taJ vg fade de poder e
garaEtw 0h ontra .05 excessas, desta.
|rmam85 acima_que o hgmem V|ve sua cond%o socia
qugdentro asou ade, ngjantem relacoes com 0s seus semelhan-
s nos aaria Ise devera distinquir agora 0s doIs grfa FS qru os
o e refacoes Inter-numanas: o ontatg superficial e
d“F ese aacentuamos Ue entre estes (ois tApos emste naa
Iferenca |ta |v? e Ndo apenas quantitativa, A sua. ua
e determin ap ato de_serem Inauténticas ?u autentle n#a
Permmdo mtI oduzir agm Bstes Foncenos e valor, pois eles per
emX elhor difereénciacao tenomenologica
ac0es humanas uger ICIaIS 2 In utentmas 540 ue(!as
em Que a apen S um cont spac;al senb compreensa
motlvos inti a vida e a ao g

rmeiro lugar 0s resultados Vﬁro GIW]O PSIC\éﬁ I?i %Ita S%
alnoa n|ao U%ng ntemente a I'OVGI'[E1 0S pefa SICO%%I& OJ aa (?é

GS? rtegay SSet, a uns rep 1enta tes
SOTla EXISteﬂCI 1tS putros'r % a mente 0. mg erno
omem- n]a Sé\ Ste perael sua a CoNnsc HCI& € Sua
b € e esta SU]EItO a0 dommlo impessoal da massa e

desponsa
a anda
pmasa mundo (pos cartazes berrantes (Plakatwelt), do sensa-
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ato edasNdwersoes coRstantes éle s conseque man-

ugazes. No entanto. ha momentos nest |da em
ue 0 homem ensa a{podeg esta eI er re agode rPals UJ Uras
[nals firmes, erguidas sobre o ndamento’ da afetiyi ?\l stas
relacoes aet|vas Ueremos %na|sa com mals m|nu?|a %as 0
P e conf|dera 0 Fmero 0 nossa fﬂéf la _afetiva. busca
algo a que i ar se. Por isso 0 térmo da re 8 na? recisa sfer
n c§ssar| te um ser hgmano tambem po |e e a a afe-

a
tividade sobre um animal Stirha, por exerpep ncluindo assim
eto visado fentro da es era o,f 0550 a

cionalismo bae
ter contatos

00 g 8 como que se
tqrn groprle ade nossaI I 1550 violamos a |gn| ade .do outro,
nao r Penamos a sua liberdade e fanos_a consciéncia de res-
gonsa dade dunkser humano pelo outro. Estas re agoles sa e\g
entricas, pois o EU cpntinua permanecen 0 |38 aver
uma cortespondencia esent|mhento 0S € in ern%ma os que
0rém nao .ex resF a comun IS SEres. u%a comum
uma sentimenta Fe VU (r;ar e s m Ica uma harmopia sxper
iclal, em que a (ndoléncia reprime 10das. as interroga Foes
essnEia £.0 toIo |ca 0 TU, ertdo Se exprim num rato eseo

0Ssuir o enta-se a sal fagao esta ngcesm dg
ente a com eta ao oufro, que no_fun 8 nao € nada mals do
H g rder-s gara 0 0Ufro e'uma fuga e sl Pesmo ntreg(a
omem a va f fennment] oFy dsempre evam partes “de seu
Ser s W trazer-The algo t|e volta. Perde-se” assim a Si mesmo e es-
capa-|he totalmene oufro.

contato pro undo e autent|co entre homens revFea 8

ta|s sltu oesm ito h um como g amizade, .0 amor. Reterindo-

aqta ue aspers(a e3|gna e comuhmagao existencial”,

;ﬁ emo fir as analises” de as;?ers atp ueremos ra-
Ida e|nd| roseu conteu ocoma uns agose(l]uemﬁtmos

ase esta re a OfS (f cgma d malfs Ima da eséru ura uma-
na, Multo mals protunda ue d a et IV(? a CaMgdaad.exIsiencia
d, COI]]UBIC& 40 & orta 0,0 de duas existéncias., O outfo

aoeo#ne Pen S: uedesco ero como uma nova dimensao
0 homem. Po a rel agao s% gos vel entre seres humanos.
éabeJec ge um dia %o enfre 0 Eu u, emnqueerespeladaa
|n Ividualidade e a rdade de ambos mas em que Se ohtem 0
X|mo roximi aecomoouE %\la unica oes erada
£r|me| a VeZ 0 |soa dento do u a0 subordin as ae como
(tjegoras a sinceri %e(ab oluta para com 0 Tu, a responsa-
|| ie elo g a disponibilidade Baraoouro
distincao. entre contatos sdperfl 1ars e rofun(ios tambem
tem uma ce a importancia pa[a me ICO e D |nC| mente ara
sicotera eu a 01S as rela oes entre medico e oene se
eemser s(e |timo tipo e, orano obedecer as suas ress -
ater%onas a s|cotera 5|gn| |ca um fon uzdr e dirigir
0da conducao aute tlca ?ep ssive q;{aan 0 exis uma
co umcagaO\ae elra rﬁ)smana ISe ‘descreve atoa semelhantes
pelo conceito da ,transferencia” e explica como 0 doente experi-
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enta em relacdo ao médico. éod}a f d|f|culdadei\e 0S fracgssos
e contato, %ue teve na sua vida familiar remota. Apos reconhecer
urand[ ‘ana |se os (BIT0S Nesses seu(sj [IMeIros c ntatos Soclals,
eve ges azgr a llga ao aetlua a0 medico, No entanto, ereee nos
a|s .acert g 3 0 seha ransformadadnuma autentica
relacao infe ih mana N e 0 Individuo desgonhece e gg
8ue sente Talta. Nunca nos esgue amos que um dne IC0 humano
eve por em}_\o 0 todo 0 Seu.Sér, d sua human da
upla condi ao em e,
omo ponto nartida pem|e a em esBIarecer alguns pontos
a s|co ia medlca 6 5|co homem “Jeve tentar
mza a nt|nom|a e c ar a sintese de sua posi-
ao dlae|ca areconhecemosara Hm micidade, desta sit uaoa\o
ue empresa u a aen%ao w(a a toda existencia humana 0
o_l semtp dp ssibilidade, de se processar .um dese UI
no a entao ?%F a,C1S80, uma’ dissociacao do inti
u ano. Esta Rofs da e e d|V|sao mt#ma res nte em 1o os
omens, S o ue_o home unda gnamente uma
estru ura ,,esguizotren ca sta de acordo esta 1deIa com as teo-
1as do 3| UI Lra rni geer como eﬁoos as_no seu [vro: ,Die
lehest S 10e1as 0 professor S[r)eer s, garedem
astante | teressan es e por 1sj eremos, apresenta-la o
waopredpcupa 40 (e subscreve-Jas ota ente 0 ue com a
ade_de discussao e Interpretacao
Ia ate autor a estrututa urgdamental e normal de toda
gersona dade € a ,esquizofrénica’ UISErmos esg arecer em
ste concelto ,esquizofrenico”, como e aqul empregado, enda
mos com ara com 0 concelfo corresponde E& ebmgreg 0 por
retsch emperamento ,es UIZO'[ 1c0”, Am autores
gartem a 0 servage Caoue CErtdS pessoas perfenamente normais

resentam traoos ater ﬂuer Barecem semelhantes, gorem
uno mais foriemente acentlados como sinfomas na  eSquizo-
%Ieulerj tinha dewdo nteriomente fstes casos, como , es-
g |zo{renlas tentes’ retsc mer orem,, s Inclul na IE!
assificacaq dos. temperamentos. Perencem es a0 tl eJ
mento es u|zot|m|co ue aparece na..sua. t| |a a0 ad 0S
temperamentos 8|clot| IC0 & VISC0s0. Ele nao. on dera est as pes
50as COMo porta 0ras de uma es UI re |a |n|C|a ou laten
contrang ,a.psIcose ode s r co s| er uma cancaura dde
terminados’ tipo nor a|s ersona eer cor a
eoria dg Kre sc er no se UI te loonto ee na recon ece uma
orma temca amental, que terla as ¢ raotenstmas pnnmgals
olo Ino scwo ImIco. %em eramentq C|c0|m|c seria, uma Sub
( a deste. Por [sso, tam oconsujle Luma ormafun amen-
de deé;eneraoao da Bersona idade. Todos 0S gluadros egenera-

IVOS alparecem S orma fun SélO esquizorre-
nicos, 0e

apent
que € a esqu?zo?rema 6(8 ‘boggrennas e E(])urern ﬁadeumaq?ﬁhrgegoﬁl

VIVE 0 omem e que nos Serviu
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tinua ue vai desge o normaJ que |a_tem uma_estrutura €S|
Z0 renl d, . alg 0 O%I’ltg orta dU a_esquizofrenja COiﬂB
ment catatonlca r% mas

esta ueremos, mostrar a
tIU Be prestam extr or mar enle em Iﬁ)ara uma In-
erpr S0 onto de vista gSIC la do cont :

el mo [Meiro D) Leve um tlp? sﬁuad&

breesta inha, mas naemp N2 Tegigo anrma|ae
8eJtencem gersonah ades, em ue a diferenca das exigencias
|nd|d Ugls £ s0Cials pragiz ma ,alta tensao™, QUe determina Uma
guitude oe injhicao social, Neste tipo_aparece 5 aramente 4 estru-
fra esquizofrerica quamen tal omum & todos 05 homens, por
550 0 denominamos homem-squizofrenico ol ,esqu ot|po em
%Bosu;ao a0 iosmop?i gug e €5 mzofremg eet ||ntr
Zil nas [timas ‘edicBes de seu Jivro, 0 ncelto do_,ongerlin
U quer designar um |oequ|S|to a0 existe trd %ao Xl
AFa este tor port ap a[a tornar mais comPreen Vel eata
esan g eyoqu b 2 Ig r% de Do asmyrro, persn fla-
schato Oe ASSJS om Casmurro e veraa ero 0l
g U esquizo. IPO que se caract criza Delf Ince a& e
eest be ?er ¢ manter contgto com 0 SEUS 3 epr
pt& aqueles pessoas, (e B inumerss.oif |cu es as 43S
elacogs com o0 DUf EN) possuem  energia pmqummw acessala
su?era 185~ QUdndo enfram- B contato com-o 0go U
drto CIFCUito obrija.0 2 Telitarem.Se pAra 2 Sha propriz conchs
Or 1550, Sempre Vivem um pougo retra os ¢ 2 astados dos oufros
€ N0S parecem reservados e ate est franfo stas pessoas cansam
mais, rap|damente N0 CONVIvIQ, . SoCI gPr 1550 0 ewéam sUa
eacdo Corres onde a .Uma atitude fisiblogica: quando eséamos
dbj rante tempo, Jultg Com outras pessoas, entdo podemos
observar (Ue o con g gada Ve Mals fraco ¢ G 0Utros
até nos aborrecem, eemgo de Dom Cas ura poderia evaisnos
Bgen ar ueocarater estas essoas seria ge ofigem reativa. Pos,
m Uiro ret|rou esenganado mens pea ?seu
Ando 15D ngenho Novo' angs 50 Fer & Qrande desilusio
¢ Sl VI oeha rater 'd0esquizo-tmo € de origern
8onstgumonal N pro fs Do asmurro, quando Jovem, pode
escoprir trg%odsoe arater, que delxam qreﬁ entir o'seu fl

mals um' passo nesta rha para P anorma(i
a um.limite n|t|do e

rogredi
fra ﬂo campo das neuroses, U
tam e aqul. Fr)u:ontramos atltuies d%efranéa deficiencia de con-

fato. e consiaerarmos apenas alquns tra$os essenc* |SI§ neurgse

er?m

com]p %ocentnsmo 0 temor, . d Inse uan ade
Ver| camo que todo& elﬁs 540 fzatores aragao e destruicdo
PQ contato humano %nam evVeMmos ta utaroes%l 0-
renico qél ggresenta orte degene agg SICO at ogma no

ca aCISae cantato com o mundo “dos homens e das cousa esta

redu 0 minimo.,
d@ evgmos em SE Uld%a resentar res aspectas |mPortag
tes da vida do €squ1Zo- -l [meiro re €re-se a0 Lompiexo ae



|Ed 0 (ue aparece. CIre uentemente nos t Ip0S . esquizo-timicos, e na
ua em es urzor reu a gntos mal portantes
omplexo s qo oro aQ aN ese orte défe) e esegos
rncestLrosos em relacdo a mae. .No ent peer achqu em
exPerrencra clinica F em muitos casps esta eprrcagEP nao sa-
tistazla pornq 8 ava uma,situacao rnlexrste e tentou,
Rortan 0, Uma nova Inter retagao do cogrép exo e Edrgo valido!
a0 em todos — mas em muitos casos: sa %Feoe Uizo- “B
%em uma | cagacr ade de contato constrtucron e que em_sla
amilia geralmente ha mer%bros comgrr%edsma caracterrstrc% Com-
green e oa agora, q#r ? lexo de rponﬁJ de muito bem ser
Pres a0 de ad Icu dae econ ato no meio mrrar corrsr
derando prrncrrrr mentg ug fse avera uma certa divergen-
cla entre as (Jeracoes e a e COMpreensao ecamunrc
nsuficiente € trfe al e am 05 vrvemrum a0 lado do 0 ro
sem cqnsequir fo m r uma re a% nfianca e amO{ entao
necessarra ente ro uzir- seao 0que. olrsb sempre 0 filho ex-
naopar omo uma rmrtaefaﬂ]asua erda eesuas 08S|-
ese arao al representao l ouma ameaca, como principe
er elro e re en ene a seunpro [0 trono .e Qosr(I;ao orcluimos
ueo 8 e ?ons titucioral eneesg ézo renico, deve apren-
osero arﬁrraamantler re aeoesv adeiras e'harmoniosas
num autenuco CONVivio, aocra Se IS é’ ndo acontecer, entao sentira
as conse Uéncias por toda a ﬁua vida.
Analisemos. (e sepun 0 lugar o? sentimentos de cthgg %
05 aesgurz r eBap esentam com re ugncra acompanhados
106135 cr evemos lembrar ante eb do ﬂue a experren-
cla da culpabi 3dee%xgressao a situa ao asica umanEFEo
[VIVI a’oor todos 0s homens eﬁn orm e ostrado a oda
xistencial esenta se seme irte e ligado aog cor}cert%
qﬂustra ta eeungamente ex ora o(r) esta filos ara
melfior compreensao do sentiment ug rtruango presente
com rnter]sr ade anormal, ex mrnemos 0S conceitos de CUR e
Pecado relacl nar]ios entre’ s, ‘%eca 0 representa para o crg te o
ompimento, dos gos queo ne eus eesentﬁse culpa o
esta perda de on {0 €0 odera 0 homem senr se
ualmente cu pado qua,n eo cont to com 0S Seus g xrmo%)
conceito de ‘culpa s entrdo pera e er pessoal:
U S0 pode sentrr ene a | ato nos prova
ue%seconcerto vae a nas no r%ano as rnter re a%oesh nas.
stas Int errfre aeoes sa0 confirmadas or uma erie de obser-
va oes eltas pelo autor em esqul o tr 0S. (a kgnur 0 frequente
e arsg 50as encont ra1m a serrg staculos no ca-
dp caslam nto. Tambe entro frimonio encon-
tram n Vas frcu dades, esao murtas vezest zIdas por uma
varredade rn omas, q odem ser enqua ra 05 NOS ampl
concertos otencrae rigidez, ue aprangem um, gr
numero e esa oes 0 ex r fals o ser gog
casamento o omem ode rea 1Zar a re agoes pro undas de mars
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alto valor.. Rengl)resenta éle a comunidade de duas pessoas, Que, s
Lmem tao infimamente ﬁ rmam uma nova e.comum , unidade
sta.vivéncia de comuni conshtm a essencda e ¢ valor do
matrimanio  e. nao _as ex erlam:la undarias de sahsfagao ou
Hrazer N Igg cps. Por issq, exige e $ 0S Earcewos um gran
e capacida eada tacao e ontato orna- aro agora %u
0 esquizo-tipo é ustamente se caracteriza por fa mca amdae
f m uma grande resistencia ao 8asamente le tem, dianté
0_cQmpro |sso ue 0 ira prender pOJ toda. sua vida, Nas suas
relacoes socma Breceum rto qrau epassw;fdade eIen gro-
cur essoa utro, sexq. Ele parece autossuficiente — parece
mas ue éle nao tome a Serio as suas relacdes com
Utro. e 5|m Ie me te nao 8ode manter 0 con ato, orque he
altaa %a ara tal. Aqui comeca.q trag F aste {i ep r%ueo
a a reacoes taQ estranhas.e es umtas e sente Imensa H
aI fa outro 0ls, n cessita tanto ou mals, gu%nto 0 res os
omens o am aro 6 a [l o %ue a gcoexistencia humana o e{e
a luta om Isto ¢ um circulo vicioso: a Incapacidade
econtato etermma nele Lema enorm mseguranfa interior: mas
sta mesmarmﬁ uran a dificulta am a.mais quafquer comumca-
do0.com 0 Ty. NEsta sI uaga teguencma uas seu 050-
c0es: ou cria artificialment es%rez eodm cont radp tro. seé
. |e%sche chopen auer. sao oa 8% 05 classicos esta atitu
% g ultas. véze B adolescente guando entra numa
|cu a %socms oma se um Dom ua ue pro-
cHra esguecer npg bracos de muitas ou, mru| o& 0.SeU 550 em
C eqr comunhao c?mpeac mum so Tu qmetare a psi-
cot ﬂB'? e ostrar salda certa d% circulo wcmsg
m Béparagra 0. queremos ¢ egar a um(a reve ¢ n-
cuiao sohre 0 objetivo“de {0 a p5|coterap| que oderiamos.
ular assim: ne sem re basta a%a] Isar a %o mconsmente
uma pessoa para.resolver seus problemas. ItoS €asos uma
Esmot rapla_conscientemente humana (eve mostrar a p63foaf
aminho p(?smvo e ci)ncreto gara salr da situacao e evita-la futu
ramente eve completar a analise com uma verdade|ra psmo

sintese
Por fim querem itrata am de um robl%na central da
smo g|a do, contad;o 0 ema ao hum na s mzo
gPtonp hQ em 50 |tar|o recer estran
ICO deste

gs q t\po estu e com tant s talhes 3|tua
9ues caracterizam

a
5

a ausenqla 0 contato. No entanto, stes
enomenos 540 ,,shtua oes m{ntes Ue nos rev lam aspectos’ novos
do contato Intef-numano. Alem disto o ema sm rande
tuahda oIS, ousamos fa eraa|rma ome mQ-
erno_e es ncial me omep 50| r|o contramos mani-
estaFoes esta S0 |dao moderna nos mais diversos cam os da

atual cultura, lﬁ) ?i exemJ) 0s na.literatura e Intura, }%06
Slaf & No_teatro, g osafia e Ofl0|Ogl% arece OB [-S€ 4. ES# £se
ato, que uma das mais completas ‘obras sobre 0 tema ja Toi pu-
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bb% ada em 784 85 pelg medlco sum Joha nGeorg Zimmermann:
er die Einsa g vou Naturdlmente sempre
OUVe pessoas S tar|as ntre oneemos nos seculos passa-
0S Uma série de artis os%os |mPortante como Dante,
esc%z embrand usseau Toufeau zane. No se-
culo v% ramPN sadores om Nietzsche e Kierkegaard e ar-
tistas como ostoge SKI e van ue viveram e profeficamente
descreveram o rosto solitario o em moderno. ESte. parece
ten er arth %Iarmente a vida |50Iada We aparece mais acen-

abitantes das grandes mg rBablntere sante ana-
|se éste tema com hoas & vastas Indic '7 |0ﬁra Icas encon-

0 S
tr mos m artigo rofgss onafl(? revista
Yo e vo“cdiifir “feocttien L”maé@o
esque ma entao ac 0S que rovem aque I'I
lplp e |n VI ua JZa 8.0 a0 deve ore £ er 0 sentigo
memlco e ta ré)rlnCL 10; VIVEMOS HOS a | |V| u de em 0 0-

rimeiro
%aoeco ose ara%ao doso {ros ome or ISﬁ 'fl ro
esor rn ma grob ema S0 ?ser res ap CO-
0qia oconaoe ung poru agmoogla ingi |ua|sa IOIS
continua, £le, solid aoM) rH nomeno enPacla dpclmgm
estar so fisicamente Bmos zer ueoer {ao daéaeme
es ava mais. proximo ? omens do ueo uncmnag a Super-
a r|ca ‘moderna. a Jdao iem pre CPesentldo e |so§0mer? (I)Vle

exclysdo pela sogi € ngqa ayte
duo. %\SO |%ao 5e INE-S€ €m 6\% %a Socl &8(% g 0 EX-
HYESSJ 0.0 parentesco entre as a avras €dade esau Tra-
uz ele 1o 0 0 ansebo da pessoa em sole a € pe 0 COﬂVIVIO com 0S
seu SEme ante? EVeMOQS tamgem tocar aQUI na perqunta se a
IIQ enC|a a0 |Solamento |ante 0S 0utros homens nao provem d

I P ueremos

Introvertido, a0 qual est £ss0as ertencerlam
wmaranossao INiao0 uee rovem grmgdmo rl e|ro
uma condjcao qeral de t o o ser humano. one e(f
Per untarigmo genaﬁg Inte: nao sent|rao p% ré) dI 0
nti amegte mda r soli %ue 0 ntroverndo 0IS, dev
? facilidade de contato e press?o fende a contatos sgg
ws e sua constante ativi ade soclal nao Sera uma fuga sta

soll

ecedente. seque-se que q.individuo solitari els lado ode
er umapJ ?a vwencPa de sy so(idd%o é? Pn eatlrl%mr% nP
orata 0SItIVO OU entao pode experimenta anegatwam
omo nmente como.u gnma de sua persopa el
uan tem enas VIvencia do seu g % Pro ura 9}
nﬁatrllm%sse versoes e a uma variedade de. relacoes supe Iclais

s ueces ore{n ye a33| nao. ¢ nsegae superar
ver delramene a so 0. Tamdem no ominio da dp ia ela
em muitos casos—riao em. to os—exgerlme éaf dpeo
e Sua persona gade Inalidage

oente com uma desvalorizacdo

a psicoterapia nesses casos mostrar como a solidao pode ser valo-
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rizada e como ela repbesenta 0 grrmerrqdpassP autentrcas rela-
goes Inter-hymanas.” Devemos xrgrr na (5‘ a,so0lldao, mas a

(fuperal?ao qu s%torna se possivel quan a(e 8osrtryamente
VIVI porta] xaminemos, portahto, a soliddo autentica e
positiva oser ano:

An eiro ugar dev? ser lembrada a observ aﬁ 6a men
r:r?na a por Speer gtle o 1solamento tem um sentido fisiol grcr}
refazer ds energas no c?ntato m ougro plano o servas ato
correspondente quce % 1dao %necessarra para a auto-re Ie 0 e
Earaame It eae 0 homem sobre sI mesmo e seu destrnP 0demos

onstatar t dr 10S. dor t Ipos re reseirtadas jovem e
g elo goeta olescencda em v rImeira ez cons-
lentemente afr 0S seus semelhantes. J[%vem descobre-
se como um. H erente e isolado os outros. . esta vivencia
ga au ongmia sur%e tambem .a consc encra da sua resgonsa

[ade oIS, se0Euea tonomoer’qdepen ente tambe
save 0r SeuS atos e suas atit udes en 1a a0 Isolament
hpvem parece hayer upa co cen e todas s enelr 1ag, que

e orf constituirao a fonte trvr ade 0 a eno
ha[re aparece no exemp rs S e es rrrt S crra 0res
em eral. 0 rtrstfa pecessit esta re exao a randes oPras 50
irasc m duma ,,80 dao criadora”, & mais ue sim e\s rso
amentI 1S1C0. {trsda rompe 0 contato com cousas
mergulhar nas profundezas. do proprio Interior, dp e]
gaJa comunrc[ar se2 mI\)TSR trma ene com o mundo dos mens
as cousas. Foi 88a mo ﬁrno que, possivelm ente
Erveu com marqr rntensrda e a s0lidao dos homens g€ nossa epoca
X errmentou ele a sriaa ar%ur(aeo temot, (ﬂ) Iarnagrra
em soube amente crra or. 1550 Rl ke
osluanas suas eﬁras de Duing urira upasupera%a? asurr)
aca0 €0 c‘ gren entq dos mudr 0S contato rfic o?
evam.a soli existéncia ve derramene as fa
srtuagao gam em deye Ser s era é)ors romete relagoes 0 tipo dp
mals ‘profundo e autentico. Como Ist ssive vere{nos nasc n-
era o]es sder\rlurntes para %ue possa existir u acao entre, 0
u(e eve haver'u epara] a0 entre amnos. Na’.massa nﬁo
a Istancia entre os rn Ividyos, ela e homo eneaeriror 1SS0 Na0
relacionamento auténtico. Para fazer-se g evem 0s
Barce}]ro& manter srgoes ddstrntas Clﬁa]ra rod rse ma corrente

,,%\rlgtanc&er&m]g ICa_ epogaru b aQ EStaaSgO 0Ca a“pr lmor%l?]?]ta

ue. con n re as re 06s supe rcrars e r undas
elg o or co ddante e todo contato verga erramen humano.
res portico, e

Vemos a]ssar para receber de maos amigas 0
ca rce munhao rater a

) M Buber Dialogisches Leben — Ziirich 1947,
2)  Cf. Rudolf Allers: Psicologia do Carater — Agir 1951,
3) Karl Jaspers: Philosophie — Springer Verlag, Heidelberg 1948,
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rn r%Setschmer Koerperbau und Charakter — Springer

Seer Liebesfahigkeit, pg. 22.
C AIIers Psrcologra do Carater, cap. VIL.
%./{ ousse (I),te dveries d’um Fromeneuquhlrtarre 1781|)
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: artuo au g Jjyro de Kretschmer.” Geniate
enscch pringer \ferag 14%

Personalia:
Als neyer h up mtlic r Doze ngen

s GBI Pttt ol 1 e
re,fgerrwiver e t@rfﬁr{err'?%rrr% il

N SEIN ﬂ
kOﬂI se ans are WUurae. Hier nge-
ann n er

eru
aoch als %})dpatn?ncrtm% ner|r_ u:esgsa ! dd%slrelregrteoﬂr? ees uo‘ %V?ﬁrk%era
Sc?r.é‘?rderrnrrelﬁ g een o At Bl
i war er zu emem %Hr lenau; entha?t in Engniand }rvo er durc
vee gersonlreh_e lg unqe dn elnen. Iebeﬂ 9 ontakt mit
OKumEnIschen ¢ rrrﬁ @m"ése selen hedl, ﬁé“oin ehen
Evrlrule mv% P § ? §4 war. e \ frarlrﬁ n der frq
0 err | Aaen tatr Fr wWir er eollo Ischen
og OH’ ptsc\7 hrn stematrs hen und neu-

test en% hen acﬁern or esungen ﬁ

russen thn und seine jun au recht herzlich und

wiin % (gotr;es Se eni erng Aréert und semn Hiersein.
erte rhin be rus en H enske, der um. dre

a\l)ﬁ e ZU I |st amm alé ohn Em
Se rerarls ﬁe oren hren erner 0 el(tenzert am e

ehs rieges m dre nts%her ung ,zum aktivep Dienst

[StuS, auch wenn er sich sel 8 noc nrc tvorstel en
S | nm auBsehen wiirde. Nach rre wdar er

kgpuﬂégr?\’evrlreen % elter In emer abrr% t/irg leser
? %er elm au der {femerndejusq Ternem
ahy chyle wiede r gannI cha?tlrcrr (Notsern |g welter

verfolgen zulk nn wirt stang hte
neue %rndernrss Er musste die §chu|e verlassen un ernei



